UCHWALA Nr 135/VI11/2019
Rady Gminy Zagnansk
z dnia 30 grudnia 2019 r.

w sprawie : Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2020.

Na podstawie art.18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku
0 samorzadzie gminnym (t. j. Dz. U. 2 2019 r,, poz.506 ze zm. ) art.4" ust. 1, ust.2
i ust.3 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwoéci
| przeciwdziataniu alkoholizmowi ( t. j. Dz. U. z 2019 r,, poz. 2277 ze zm. ), art. 10
ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii ( t. j. Dz. U. z 2019 r,,
poz.852 ze zm.) uchwala sie co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ ,Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2020 " stanowiagcy
Zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza sie Wojtowi Gminy.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia z mocg obowigzujgca od dnia
1 stycznia 2020 roku.

Projext przygolowala;
Agata Sykuiska



UZASADNIENIE

Do projektu Uchwaty Rady Gminy Zagnansk w sprawie Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na rok 2020.

Realizacja zadan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych prowadzona jest zgodnie z art.4" ust.2 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi - w formie
gminnego programu uchwalanego corocznie przez rade gminy. Stosownie do art.18?
przedmiotowej ustawy dochody z optat za wydane zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych wykorzystywane sg na realizacj¢ gminnego programu profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych i nie moga byC przeznaczone na inne cele.

7 kolei w ustawie z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii
w art. 10 jest mowa, ze przeciwdziatanie narkomanii nalezy do zadan wtasnych
gminy. Wojt w celu realizacji zadan opracowuje projekt Gminnego Programu
Przeciwdziatania Narkomani.

Jednym z nadrzednych i diugofalowych celéw polityki prorodzinnej panstwa
jest tworzenie warunkéw do petnego rozwoju i prawidiowego funkcjonowania rodziny
oraz zapobieganie wystepowaniu postaw i zachowan aspolecznych, grozacych
patologiami, w tym przemoca domowa.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
naktada na samorzady gmin w tym obszarze nastgpujace zadania:

1) tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

2) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie,

3) opracowywanie i realizacja programoéw ochrony ofiar przemocy w rodzinie,

4) prowadzenie gminnych osrodkow wsparcia.

Do przedstawionego projektu uchwaly odnosza sig¢ ustawy, kiére w swych
zalozeniach zawierajg zadania przeciwdziatania uzaleznieniom i przemocy
w rodzinie. Zadania w przedmiotowym zakresie beda realizowane ze srodkow
pozyskiwanych z opfat za wydawane zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych.

Oplaty za wydawanie zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych w 2020
roku zaplanowano w wysokoéci 202 000,00 zt., srodki finansowe nie wykorzystane
w 2019 roku wykorzystane beda na realizacje Programu w 2020 .



Zalacznik

do Uchwaly Nr 135/VIII/2019
Rady Gminy Zagnansk
z dnia 30 grudnia 2019 1.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
[ ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA ROK 2020




l. WSTEP

., Uznajac Zycie obywateli w trzeZwosci za niezbedny warunek moralnego

i materialnego dobra Narodu stanowi sig, ...”

Polski mode! rozwigzywania probleméw alkoholowych zaktada ,ze wiekszosé¢
kompetencji i zadan jest zlokalizowana na poziomie gminy, ktdra na mocy zapisow
Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZzwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi uzyskata kompetencje do rozwiazywania tych problemow.

Organy jednostek samorzadu terytorialnego zostaty zobowigzane do
podejmowania dziatan zmierzajacych do ograniczania spozycia napojow alkoholowych
oraz zmiany struktury ich spozywania, inicjowania i wspierania przedsiewziec
majacych na celu zmiang obyczajéw w zakresie sposobu spozywania napojow
alkoholowych.

Zgodnie z Miedzynarodowa Klasyfikacja Chordb i Problemow Zdrowotnych
ICD-10 uzaleznienie od alkoholu postrzegane jest jako jeden z rodzajéw zaburzen
psychicznych i zaburzenn zachowania. Alkoholizm fo choroba cywilizacyjna
zaburzajgca funkcjonowanie systemu rodzinnego, w ktdrym funkcjonuje osoba
uzalezniona.

Jednostki samorzadu terytoriainego majg przedsiewzigC $rodki zaradcze oraz
naprawcze skierowane do spotecznosci lokalnej, aby zapobiega¢ i minimalizowaé
skutki alkoholizmu i narkomanii. Gminy popieraja tworzenie i rozwoj organizacji
spotecznych, ktérych celem jest krzewienie trzezwosci i abstynencji, oddziatywanie na
osoby naduzywajace alkoholu oraz udzielanie pomocy ich rodzinom, jak réwniez
zapewniaja warunki sprzyjajace dziataniom tych organizacji. Wspdidziatajg réwniez
7 Koéciotem katolickim i innymi ko$ciotami oraz zwigzkami wyznaniowymi w zakresie
wychowania w trzezwosci | przeciwdziatania alkoholizmowi.

Podstawa wszystkich dziatai majacych na celu zapobieganie alkoholizmowi,
narkomanii, przemocy oraz innych uzaleznien jest:

« Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r, o wychowaniu w trzeZwosci
i przeciwdziatania alkoholizmowi,
Ustawa z dnia 29 lipca 2005r., o przeciwdziataniu narkomanii,
Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. , 0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,
Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003r, o dziatalnosci pozytku publicznego
i wolontariacie,

« Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020
Ustawa 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi nakfada na
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organy administracji panstwowej i jednostki samorzadu terytorialnego obowigzek
podejmowania dziatan zmierzajagcych do ograniczenia spozycia napojow
alkoholowych oraz zmiany struktury ich spozywania, dziatania na rzecz trzezwosci,
przeciwdziatania powstawaniu i usuwaniu nastepstw naduzywania alkoholu,
wspieranie dziatalnosci w tym zakresie, ktére obejmujg w szczegdlnoéci:

= zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutyczne i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i 0séb zagroZonych uzaleznieniem,

 udzielanie rodzinom szerokiej pomocy, w tym takze pomocy psychologicznej
i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przez przemocg w rodzinie,

» prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej 1 edukacyjnej
w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziataniu
narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i miodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zajec sportowych, a takze dziatai na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczagcych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
| socjoterapeutycznych

Zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi wykonuje sie przez
odpowiednie ksztattowanie polityki spotecznej, w szczegdlnosci:

tworzenie warunkéw  sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktérych

zaspokajanie motywuje powstrzymywanie sie od spozywania alkoholuy,

« dziatalnos¢ wychowawcza i informacyijna,

» ustalanie odpowiedniego poziomu i wiasciwej struktury produkdji
napojow alkoholowych przeznaczanych do spozycia w kraju,

» ograniczanie dostepnosci alkoholu,

» leczenie, rehabilitacje i reintegracje oséb uzaleznionych od alkoholu,

» zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu i ich
usuwanie,

s przeciwdziatanie przemocy w rodzinie,

wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez finansowanie centréw

integracji spotecznej.

Przeciwdziatanie narkomanii zgodnie z zapisami Ustawy z dnia 29 lipca 2005
roku o przeciwdziataniu narkomanii realizuje sie przez odpowiednie ksztattowanie

polityki ~ spotecznej, gospodarczej, oswiatowo-wychowawczej |  zdrowotnej
a w szczegolnosci:

« dziatalno$¢ wychowawcza, edukacyjna, informacyjng i zapobiegawcza
leczenie, rehabilitacje i reintegracje osdb uzaleznionych,

s ograniczanie szkdd zdrowotnych i spotecznych

» nadzér nad substancjami, ktérych uzywanie moze prowadzi¢ do
narkomanii,

e zwalczanie niedozwolonego obrotu, wytwarzania, przetwarzania,
przerobu i posiadania substancji, ktdrych uzywanie moze prowadzi¢ do
narkomanii,

¢ nadzor nad uprawami rodlin zawierajacych substancje, ktérych



uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii.

Zadania z zakresu nprofilaktyki, rozwigzywania problemow alkoholowych
i przeciwdziatania narkomani zostaly uwzglednione w zatoZeniach Strategii
Rozwiazywania Probleméw Spolecznych Gminy Zagnahsk na lata 2011 — 2020
przyjetej do realizacji Uchwata Nr 58/2011 Rady Gminy Zagnansk z dnia 13 czerwca
2011 roku.

Gminny program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2020 zostat skonstruowany zgodnie
z rekomendacjami Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych .

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2020
stanowi kontynuacje dziatan naprawczych wynikajacych z diagnozy lokalnych
probleméw spotecznych . Diagnoza zostata opracowana W 2019 roku przez
Pracownie Nowe Horyzonty przy wspéipracy z Gming Komisja Rozwigzywania
Problemdw Alkoholowych w Zagnansku i uwzglednia ewaluacjg dziatah programu.

Wynika z nigj, ze najbardziej skutecznymi oddzialywaniami sg programy
socjoterapeutyczne, ktére nalezy prowadziC regularnie, z uwzglednieniem  grup
rozwojowych, ale tez warsztaty wspierajacego rodzicielstwa dzieki czemu efekt
utrzymuje sie znacznie diuzej. Panstwowa Agencja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych rekomenduje te dziatania, podobnie jak wprowadzenie programow
wezesnej  interwencji  dla  miodziezy eksperymentujagcej z  substancjami

psychoaktywnymi.
II. DIAGNOZA (na podstawie opracowanej w 2019 roku Diagnozy lokainych
zagrozeni spotecznych Gminy Zagnansk)

Gmine Zagnansk zamieszkuje 13 023 mieszkancow, z czego 50,5% stanowig
kobiety a 49,5% mezczyzni

Liczba placéwek pomocy spotecznej 1,
Liczba osdb objetych wsparciem GOPS 630 ,

Liczba sporzadzonych Niebieskich Kart w tym:
w 2016 roku 33,
w 2017 roku 32,
w 2018 roku 26

e Liczba postepowan prowadzonych przez Gminng Komisje Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Zagnarisku w tym:
w 2016 roku 39,
w 2017 roku 24
w 2018 roku 47

e Liczba 0séb bezrobotnych zarejestrowanych w PUP 455,



Liczba placéwek oswiatowych — 5 w tym:
o 1 Zespdt Szkdt Lesnych
o 3 Zespoty Szkoly Podstawowe] i Przedszkola ,
o 2 Szkoly Podstawowe
o 6 Przedszkoli
Liczba Swietlic $rodowiskowych 4
Liczba podstawowych zespotéw opieki zdrowotnej 2,
Liczba rewiréw dzielnicowych 2,
Liczba obiektéw sportowych 1
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* Liczna punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych 37 w tym:
placéwek handlowych sklepéw - 29,
placdwek gastronomicznych - 8

Z diagnozy lokalnych zagrozei spotecznych wynika ,ze:

ALKOHOL

+ wiek inicjacji alkoholowej :
73% respondentéw swéj wiek inicjacji alkoholowej wskazato na wiek petnoletnoéci,
27% na wiek pomiedzy 16 a 18 rok zycia

¢ czestotliwos¢ spozywania alkoholu:
44% kilka razy w tygodniu,
30% raz w tygodniu,
15% kilka razy w miesigcu,
4% kilka razy w roku
7% nie pije

+ gatunek najczesciej spozywanego alkohotu:
66 % piwo
20% wino
14% waédka w tym smakowa

+ powody, dla ktorych mieszkancy siggajg po alkohol (pytanie wielokrotnego
wyboru):
91% aby sie odstresowac,
75% aby sie dobrze bawié,
15% bo taki jest zwyczaj,
9% aby sie pobudzi¢,
4% aby ztagodzi¢ kaca

NIKOTYNA
« wiek inicjacji nikotynowej :
56% respondentdw swdj wiek inicjacji nikotynowej wskazato na wiek petnoletnosci,
40% na wiek pomiedzy 16 a 18 rok zycia
4% na wiek pomiedzy 13 a 15 rok zycia



NARKOTYKI, DOPALACZE
« ocena rozpowszechnienia zjawiska stosowania narkotykow i dopalaczy :
45% respondentéw uwaza, ze zjawisko to jest dos¢ powszechne,
26% respondentéw uwaza ,ze zjawisko to jest dosc rzadkie,
29% respondentéw uwaza ,2e zjawisko to jest bardzo rzadkie,

HAZARD

ocena rozpowszechnienia hazardu :

1 % respondentéw uwaza, ze zjawisko to jest bardzo powszechne,
3 % respondentdw uwaza ,ze zjawisko to jest dosC powszechne,
26% respondentéw uwaza ,ze zjawisko to jest dosC rzadkie,

70% respondentdw uwaza ,ze zjawisko to jest bardzo rzadkie,

UZALEZNIENIE OD KOMPUTEROW/INTERNETU
ocena rozpowszechnienia od komputerow/internetu :

51 % respondentéw uwaza, ze zjawisko to jest bardzo powszechne,
29 9% respondentéw uwaza ,ze zjawisko to jest dos¢ powszechne,
12% respondentéw uwaza ,ze zjawisko to jest dosC rzadkie,

8% respondentéw uwaza ,ze zjawisko to jest bardzo rzadkie,
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II. Zasoby umozliwiajace realizacje Programu oraz budowe gminnego
systemu profilaktyki, rozwigzywania probleméw uzaleznien
i przeciwdzialania przemocy w rodzinie w gminie Zagnansk.

Zasoby instytucjonalne:

Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Zagnansku,

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych ,

Zespdt Interdyscyplinarny Gminy Zagnansk,

Punkt Konsultacyjny Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien,
Punkt Konsultacyjny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Problemow
Opiekuniczo — Wychowawczych,

Swietlice srodowiskowo-profilaktyczne,

Placowki oéwiatowe,

Placédwki podstawowej opieki zdrowotnej,

Policja,

Gminny Osrodek Sportu i Rekreacji,

Gminna Biblioteka Publiczna,

Kluby sportowe,

Warsztaty Terapii Zajeciowe],

Organizacje pozarzadowe i grupy samopomocowe w tym Grupa AA ,BARTEK"
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I11. ZADANIA INSTYTUCII POWOLANYCH DO PROWADZENIA
DZIALALNOSCI PROFILAKTYCZNEJ I POMOCOWE]J,

1. Gminny Osrodek Pomocy Spoleczneij:

realizuje zadania wynikajace z ustawy z dnia 12 marca 2004 r. 0 pomocy spotecznej,
ustawy z dnia 28 listopada 2003 r. o Swiadczeniach rodzinnych, ustawy z dnia 11
lutego 2016 roku o pomocy panstwa w wychowywaniu dzieci, ustawy z dnia 07
wrzesnia 2007 roku o pomocy osobom uprawnionym do alimentdw, ustawy z dnia 19
sierpnia 1994 roku o ochronie zdrowia psychicznego, ustawy z dnia 27 sierpnia 2004
roku o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkéw publicznych,
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzeZwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi, ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu
narkomanii, ustawy z dnia 25 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w
rodzinie, ustawy z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej.

Pomocy spofecznej udziela si¢ osobom i rodzinom, m.in. z powodu choroby
alkoholowej, narkomanii i innych uzaleznien. Zadaniem pomocy spotecznej jest
réwniez zapobieganie trudnym sytuacjom Zyciowym poprzez podejmowanie dziatah
zmierzajacych do zyciowego usamodzielniania oséb i rodzin oraz integracji ze
Srodowiskiem.

GOPS koordynuje dziatania w zakresie: Gminnej Strategii Rozwigzywania Problemow
Spotecznych, Gminnego Programu  Profilaktyki, Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii, tworzenia gminnego systemu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie i ochrony ofiar przemocy w rodzinie, Programu
Wspierania Rodziny.

2. Gminna Komisja Rozwiagzywania Problemow Alkoholowych:

inicjuje dziatania w zakresie okreSlonym w art. 4% ust. 1 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
w tym petni funkcjg doradczg i opiniujaca przy konstruowaniu i realizacji Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych,

- podejmuje czynnoscl zmierzajgce do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania sie leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego,

- kieruje na badanie przez biegtego, w celu wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu (opinie w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu wydaja
wspdlnie lekarz psychiatra i psycholog),

- opiniuje wnioski o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych pod
wzgledem zgodnosci z uchwatg Rady Gminy, ktéra okreéla warunki lokalizacji i limit
punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych.

3. Punkt Konsultacyjny Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Uzaleznien:

- prowadzi dziatalnos¢ informacyjng | edukacyjng w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania problemow uzaleznien i przemocy w rodzinie

- udziela osobom i rodzinom konsultacji oraz porad profilaktycznych w sprawach
uzaleznien i przemocy

- motywuje osoby uzaleznione i wspdtuzaleznione do ewentualnego podjecia



psychoterapii w  placdwkach leczenia uzaleznienia, kieruje do leczenia
specjalistycznego

- wspomaga osoby pijace ryzykownie i szkodliwie w podjeciu decyzji w sprawie
zmiany szkodliwego picia

- udziela wsparcia osobom po zakohczonej psychoterapii poprzeéz rozmowy
podtrzymujgce lub udziat w grupach wsparcia

- inicjuje interwencje w przypadku rozpoznania zjawiska przemocy w rodzinie poprzez
udzielenie stosownego wsparcia i informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy i
powstrzymania przemocy

- gromadzi aktualne informacje o miejscach pomocy oraz kompetencjach stuzb
i instytucji z terenu gminy, zajmujgcych sig systemowa pomocq dla rodziny

- wspéldziata z innymi podmiotami zajmujacymi sig¢ rozwigzywaniem problemow
uzaleznien oraz przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.

4. Punkt Konsultacyjny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i
Problemoéw Opiekuriczo — Wychowawczych:

- prowadzi dziatalno$¢ informacyjng i edukacyjng w zakresie uzaleznienia
i wsp6tuzaleznienia, przemocy w rodzinie i probleméw opiekunczo wychowawczych,

- udziela osobom uzaleznionym i wspétuzaleznionym, osobom i rodzinom doznajacym
przemocy i rodzinom z problemami opiekunczo — wychowawczymi konsultacji oraz
porad profilaktycznych.

- motywuje i wspomaga osoby uzaleznione i wsp6tuzaleznione, osoby i rodziny
doznajgce przemocy i rodziny z problemami opiekunczo — wychowawczymi
do podejmowania dziatarn zapobiegawczych.

- inicjuje interwencje w przypadku rozpoznania uzaleznienia i wspdétuzaleZznienia,
zjawiska przemocy w rodzinie, w rodzinie z problemami opiekunczo -
wychowawczymi poprzez udzielenie stosownego wsparcia i informacji o
mozliwoéciach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy.

- gromadzi aktualne informacje o miejscach pomocy oraz kompetencjach stuzb
i instytucji z terenu gminy, zajmujgcych sig systemowg pomocq dla rodziny.

- wspdidziata z innymi podmiotami zajmujgcymi sig rozwigzywaniem problemow
uzaleznienia i wspétuzaleznienia, przemocy oraz przeciwdziataniem przemocy
w rodzinie i pomocy rodzinom z problemami opiekunczo wychowawczymi w tym
z Zespotem Interdyscyplinarnym i grupami roboczymi oraz pracownikami Gminnego
Oérodka Pomocy Spotecznej w Zagnanisku w tym z asystentem rodziny.

5. Placowki oswiatowe, oswiatowo — wychowawcze.

Prowadzg profilaktyczng dziatalno$¢ informacyjng i edukacyjna adresowang do dzieci
i mtodziezy oraz rodzicéw. Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna udziela wsparcia
nauczycielom, zwigzanego z wychowaniem i ksztatceniem dzieci i mtodziezy.

6. Podstawowa opieka zdrowotna.

Do zadah placowek udzielajacych $wiadczen podstawowej opieki zdrowotne; nalezy
w szczegolnoéci: wczesne rozpoznawanie ryzykownego i szkodliwego picia alkoholu
przez osoby nieuzaleznione i wynikajace z tego szkody zdrowotne oraz podejmowanie
interwencji w celu ograniczania picia alkoholu przez tych pacjentdéw, stosowanie
procedur przesiewowych stuzgcych wczesnemu wykrywaniu uzaleznienia od alkoholu
i kierowanie oséb z  podejrzeniem uzaleznienia do  konsultacji



w poradniach lub przychodniach lecznictwa odwykowego, leczenie oséb doznajacych
szkod zdrowotnych z powodu picia alkoholu oraz udzielanie podstawowych $wiadczen
osobom uzaleznionym od alkoholu | wspdtuzaleznionym.

7. Policja.

Stuzby te realizujg zadania zwigzane w szczegdlnosci z zapobieganiem destrukcyjnym
skutkom zachowarn osdb nietrzezwych w miejscach publicznych oraz przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie. Realizujg réwniez programy informacyjno - edukacyjne
adresowane do dzieci i mtodziezy.

8. Gminy Osrodek Sportu i Rekreaciji.

Jednostka promuje ,.bezpieczny i wolny” od srodkéw psychoaktywnych styl spedzania
wolnego czasu, w szczegdinosci w ramach realizacji programéw adresowanych do
dzieci i mtodziezy, organizujg alternatywne formy spedzania czasu wolnego dia dzieci
i mtodziezy w roku szkolnym oraz w okresie ferii i wakacji.

9. Biblioteka Gminna

Biblioteka to obecnie prawdziwe centrum kultury. Placdwka ze skfadnicy ksigzek
zamienifa sig w tetnigcy Zyciem osrodek kultury promujacy czytelnictwo na szeroka
skale. Bez wzgledu na porg dnia czy roku przygotowuje dla czytelnikow caty game
roznorodnych zaje€. Odbywaja sie tutaj cykliczne zajecia dla dzieci, miodziezy
i dorostych rozwijajgce umiejgtnosci, kreatywnoSC | wiedze. Fantastyczne imprezy,
koncerty, spotkania autorskie, wystawy przyciagaja rzesze uzytkownikéw i sprawiaja,
ze Gminna Biblioteka Publiczna przyczynia sie do rozwoju kulturalnego lokalnego
srodowiska i integracji mieszkancow.

10. Swietlice srodowiskowe

Celem placéwki jest

- wspieranie rodziny w petnieniu funkcji opiekunczo — wychowawczej, zapewnienie
pomocy rodzinie i dzieciom sprawiajgcym problemy wychowawcze, zagrozonych
demoralizacjg

- zapobieganie zachowaniom nieakceptowanym spotecznie i szkodliwym dla zdrowia
w szczegdlnosci uzaleznieniom i przemocy

- poprawa spofecznego funkcjonowania dzieci ze Srodowisk zagrozonych problemem
alkoholowym, przemocy w rodzinie

- pomoc rodzinie w sytuacjach kryzysowych

- pomoc w integracji rodziny

- przeciwdziatanie marginalizacji i degradacji spotecznej rodziny

- dazenie do reintegracji rodziny

- rozwijanie umiejetnosci opiekunczo — wychowawczych rodziny

- objecie dzieci w czasie wolnym od zaje¢ szkolnych opiekg, zajeciami
wychowawczymi oraz profilaktycznymi

- pomoc w nauce dzieciom z trudnoscig uczenia sie i przyswajania wiedzy.
Zadaniem Swietlicy $rodowiskowej jest:

- zZapewnienie opieki wychowawczej dzieciom,

- pomoc w hauce (kontrola i weryfikacja osiggnie¢ szkoinych, wdrazanie do
systematycznej pracy

- organizowanie zaje¢ rozwijajgcych twoércze zainteresowania



- profilaktyka wychowawcza

- uczestniczenie w imprezach kulturalnych

- rozwijanie zainteresowan i uzdolnien dzieci, organizowanie Czasu wolnego

- wspdipraca z rodzing lub opiekunami prawnymi dziecka oraz odpowiednimi
instytucjami w celu tworzenia warunkow sprzyjajacych rozwojowi dzieci

- dozywianie dzieci

- ksztattowanie prawidlowych kontaktéw dziecka z jego rodzing i otaczajgcym
srodowiskiem

- pomoc w sytuacjach kryzysowych, problemach szkolnych, rodzinnych, osobistych
dziecka

- praca wychowawcza majaca na celu ksztattowanie postaw spotecznie pozadanych
u dzieci niezbednych do samodzielnego funkcjonowania w dorostym zyciu

- stata wspdlpraca ze szkoty ( pedagogiem szkolnym, wychowawcg ), psychologiem
szkolnym, kuratorem, pracownikiem socjalnym, podmiotami leczniczymi

_ éwietlica &rodowiskowa realizujac swoje zadania kieruje si¢ w szczegolnosci:
dobrem dziecka, poszanowaniem praw dziecka, koniecznoscig wspierania rozwoju
dziecka poprzez umoZliwienie ksztatcenia, rozwoju zainteresowan, potrzebami
wyréwnywania deficytéw rozwojowych.

11. Kluby Sportowe.

Instytucje te promuja ,bezpieczny i wolny” od $rodkéw psychoaktywnych styl
spedzania wolnego czasu, w szczegdlnosci w ramach  realizacji programow
adresowanych do dzieci i mtodziezy, organizujg alternatywne formy spedzania czasu
wolnego dla dzieci i mtodziezy.

12. Organizacje pozarzadowe i grupy samopomocowe.

W Gminie dziata grupa AA ,BARTEK". W ruchu samopomocowym uczestniczg osoby
uzaleznione bedace w trakcie lub po odbytej profesjonalnej psychoterapii.
Organizacje pozarzgdowe w swych zadaniach statutowych majg wpisane dziatania
na rzecz dobra mieszkaficow w tym dziatania profilaktyczne.

Strategiczne kierunki realizacji gminnego programu na rok 2020:

1. Wspieranie dziatalnosci opiekuficzo-wychowawczej prowadzonej dla dzieci
i miodziezy, ze szczegélnym uwzglednieniem dziatan skierowanych do dzieci
z grup ryzyka, a takze dla uczestnikéw zajec organizowanych w Swietlica
klubach .

2. Wspieranie prospotecznych dziatanh miodziezy przez mentorow/tutorow,
programéw liderskich i dziataii réwiesniczych z obszaru profilaktyki i promogji
zdrowia.

3. Programy wczesnej interwencji skierowane do miodziezy eksperymentujgcej

z substancjami psychoaktywnymi.

Warsztaty wspierajacego rodzicielstwa.

Wieksza wspdipraca w zakresie dziatah w obszarze profilaktyki szkolnej

w oparciu o cykliczne rekomendowane programy profilaktyczne. Prowadzenie

dziatah o charakterze akcyjnym (konkursy, pogadanki, koncerty, pikniki

nh



integracyjne, warsztaty, festiwale), ktére stanowi¢ bedy uzupetnienie oraz
wzbogacenie realizowanych programéw profilaktycznych.

Realizacja pozalekcyjnych zajec sportowych, jako integralny element programu
profilaktycznego uwzgledniajgcego szeroki zakres zagadnien zwigzanych ze
zdrowym stylem Zycia poprzez konstruktywne budowanie postaw miodych
ludzi wobec uzywek, wzmacnianie czynnikéw chronigcych  wobec
rozwigzywania konfliktéw oraz eliminowania przemocy.

. Monitorowanie skafi zagroZzen spotecznych w $rodowisku lokalnym poprzez

systematyczne sporzadzanie diagnozy, badan i sondazy.

. Wspdtpraca Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, Policji

i innych instytucji w kierunku prawnego egzekwowania przestrzegania
ustawowego zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia oraz w
obszarze kierowania do udziatu w programach wczesnej interwencji miodziezy
eksperymentujacej.

. Wspdidziatanie oraz pomoc w szkoleniu grup zawodowych i oséb zwigzanych

bezposrednio lub posrednio z realizacjg Gminnego Programu Rozwiazywania
Problemdw Alkoholowych (cztonkowie GKRPA, osoby zatrudnione w ramach
Swiadczenia  poradnictwa w  zakresie uzaleznien,  wspdtuzaleznieni,
przeciwdziatania przemocy, a takze poradnictwa i konsultacji prawnych,
policji, pracownikéw pomocy spotecznej, pedagogdw , i innych).

10. Budowanie lokainych koalicji na rzecz profilaktyki i rozwigzywania probleméw

alkoholowych, takze w ramach porozumief z innymi samorzadami lokalnymi
oraz nagtasnianie dziatan przy ckazji réznych wydarzef w gminie.

11. Powadzenie procedury zobowigzania do leczenia odwykowego.

Aby wdrozy¢ te strategie konieczna jest interdyscyplinarna wspétpraca oraz

tworzenie zintegrowanego systemu profilaktyki gminnej angazujgcego wiele grup
spotecznosci lokalnej ( miodziezy, rodzicéw, wychowawcdw, sprzedawcéw napojow
alkoholowych, przedstawicieli samorzadodw itp.)

I11. CELE PROGRAMU

Cel gltéwny:

Celem gtéwnym Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2020 jest:

Propagowanie zdrowego stylu zycia poprzez ograniczenie skali
zjawiska naduzywania alkoholu, podnoszenie swiadomoséci lokalnej
spolecznosci w zakresie szkodliwosci picia a!koholu, Zazywania
narkotykéw i dopalaczy, wzmocnienie rodziny i przeciwdziatanie
przemocy w rodzinie oraz zwiekszenie zakresu dzialan
profilaktycznych w odniesieniu do dzieci i miodziezy, uczniéw
placowek oswiatowych oraz uczestnikéw zajeé w swietlicach
srodowiskowo-profilaktycznych .



Cele szczegolowe:

Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0sdb
uzaleznionych, zagrozonych uzaleznieniem oraz ich rodzin.

Rozpoznawanie specyfiki problemdw alkoholowych, probleméw narkomanii
i dopalaczy oraz innych uzaleznien, przemocy w rodzinie na terenie Gminy
Zagnansk oraz potrzeb lokalnego Srodowiska w zakresie pomocy w ich
rozwigzywaniu.

Kreowanie lokalnej polityki rozwigzywania probleméw alkoholowych
i probleméw  narkomanii i dopalaczy, przemocy W rodzinie, stuzgcej
zmniejszaniu aktualnych 1 zapobieganiu nowym problemom zwigzanym
7 uzaleznieniami, w szczegdinosci wérdd dzieci i mtodziezy.

Propagowanie zdrowego stylu zycia poprzez wprowadzanie do szkét
rekomendowanych programéw profilaktycznych.

Podnoszenie kwalifikacji oséb pracujgcych w dziedzinie  profilaktyki
i rozwigzywania problemdw zwigzanych z uzaleznieniami.

Kontrola rynku napojéw alkoholowych, w kontekécie przestrzegania zasad
i warunkéw korzystania oraz podejmowanie dziatan edukacyjnych
skierowanych  do sprzedawcéw napojow alkoholowych.

Zwickszenie skutecznoéci i dostepnosci terapii w zakresie nowoczesnych
strategii | metod rozwigzywania problemow alkoholowych i probleméw
narkomanii - wspdipraca z punktem konsultacyjnym, placéwkami stuzby
zdrowia gdzie osoby uzaleznione i wspdhluzaleznione moga uzyskac
profesjonalng pomoc.

Stwarzanie alternatywnych, ciekawszych mozliwosci spedzania czasu wolnego
przez mtodziez szkolng m.in. poprzez zachgcanie do udziatu w pozalekcyjnych
zajeciach sportowych i organizowanych alternatywnych form spedzania czasu
wolnego.

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw art. 13! i 15
ustawy oraz wystgpowanie przed sadem Ww charakterze oskarzyciela
publicznego.

IV. ADRESACI PROGRAMU

Adresatami Programu sa wszyscy mieszkaricy Gminy Zagnansk, w szczegolnosci :

dzieci i mlodziez szkolna,

konsumenci alkoholu i innych o$rodkéw odurzajacych,

osoby uzaleznione od alkoholu i $rodkéw odurzajacych oraz korzystajace
z nich w sposdb szkodliwy,

rodziny w tym osoby wspétuzaleznione, Doroste Dzieci Alkoholikéw oraz ich
najblizsze otoczenie,

Osoby doznajace przemocy w rodzinie oraz jej sprawcy .



V. ZADANIA I SPOSOB ICH REALIZACII

Zgodnie z zapisami ustawy o wychowaniu w trze?wosci i przeciwdziatania
alkoholizmowi oraz Narodowego Programu Zdrowia do gtdwnych zadah gminy
w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych nalezy m.in.:

I. Zwigkszenie dostepnosci terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i os6b zagrozonych uzaleznieniem. Udzielanie rodzinom,
w ktérych wystepuja problemy uzaleznieri pomocy spolecznej,
psychospotecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemoca
w rodzinie:

» wspOlpraca z oddziatami lecznictwa odwykowego,

» dofinansowanie terapli stacjonarnych i wyjazdowych oraz innych zajeé
terapeutycznych  zwigkszajacych  skuteczno$¢  leczenia  odwykowego,
skierowanych dla 0séb uzaleznionych, pijgcych ryzykownie i szkodliwie oraz
cztonkéw ich rodzin,

« rehabilitacja tj. wsparcie po leczeniu, zapobieganie nawrotom w celu:
zachowania abstynencji, poprawy zdrowia psychicznego, nabycia umiejetnosci
potrzebnych do rozwigzywania probleméw emocjonalnych, rozwoju
osobistego, odbudowania wi€zi rodzinnej. Realizacja dziatan zmierzajacych do
aktywizacji zawodowej i spotecznej osob uzaleznionych.

» przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu i dziatania na rzecz integracji ze
spotecznoécia lokalng. Finansowanie wybranych ustug | programow
realizowanych dla o0séb uzaleznionych, czionkéw rodzin z problemem
alkoholowym oraz dotknietych przemocg w rodzinie.

« prowadzenie poradnictwa specjalistycznego uwzgledniajgcego pomoc osobom
uzaleznionym i ich rodzinom, tj. specjalista ds. uzaleznien, wspétuzaleznieni,
psycholog, prawnik, pomoc terapeuty rodzinnego,

» Wwspieranie dzialarn grup samopomocowych, pomoc merytoryczna i lokalowa
grupom wsparcia,

« finansowanie szkolen dla pielegniarek i lekarzy podstawowej opieki
zdrowotnej w zakresie uzaleznieh | zwigzanej z nimi przemocy w rodzinie
(oérodki i punkty wsparcia , interwencji kryzysowej, schroniska, placowki
udzielajgce pomocy dzieciom — dotknietym przemocg w rodzinie),

» finansowanie dziatan profilaktyczno-terapeutycznych dia ofiar przemocy
domowej przy wspdipracy z Zespotem Interdyscyplinarnym,

« finansowanie superwizji, konsultacji lub innych form wsparcia dla oséb
zaangazowanych w udzielanie pomocy dotknietym problemem alkoholowym/
problemem przemocy.

WSKAZNIKI REALIZACJII ZADAN:

o liczba os6b biorgcych udziab w programach terapeutycznych,
sesjach/warsztatach terapeutycznych,



liczna grup samopomocowych,

« liczba osdb korzystajacych ze szkolen,
liccba os6b, ktore skorzystaly z poradnictwa specjalistycznego
w zakresie uzaleznien i wspotuzaleznien, przeciwdziatania przemocy,
a takze poradnictwa i konsultacji prawnych,

o ilos¢ korzystajacych z programéw readaptacyjnych,

« liczba os6b, ktére uzyskaly informacje o mozliwosci pomocy osobom

dotknietym choroba alkoholowa i ich rodzinom, w tym z zakresu

przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

II. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie rozwiazywania problemow alkoholowych, w szczegoinosci
dla dzieci i miodziezy, dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekuniczo -
wychowawczych i socjoterapeutycznych; tworzenie dzieciom
i mlodziezy warunkéw do trzezwego i zdrowego stylu Zzycia m.in.
poprzez organizacje czasu wolnego, (takze w okresie wolnym od nauki).
Wzmochienie czynnikow chronigcych i motywujacych do
wiekszej aktywnosci w zyciu spotecznym.

1. Finansowanie diugofalowych programéw profilaktycznych dla uczniow oraz szkolen
dia kadry pedagogicznej w zakresie prowadzenia zajec profilaktycznych, a takze
dla rodzicéw- realizowanych w ramach pozaszkolnych programow profilaktyki;
uczenia umiejetnosci stuzacych zdrowemu i trzezwemu Zyciu poprzez wydarzenia
o0 charakterze:

« kulturalno-turystycznym (rajdy, wycieczki),

. edukacyjno-artystycznym (plenery, warsztaty, formy teatralne, festiwale,
festyny, pikniki integracyjne, konkursy)

. sportowym, ktore stanowi¢ bedg uzupeinienie oraz wzbogacenie
realizowanych programéw

2. Finansowanie dziatan promujacych trzezwy i bezpieczny sposob spedzania czasu
przez dzieci i mtodziez — rozwdj zorganizowanych zaje¢ pozaszkoinych
w éwietlicach, $wietlicach wiejskich dziatajgcych na terenie Gminy Zagnansk,

3. Wspieranie prospotecznych dziatan miodziezy przez mentoréw / tutordw,
programéw liderskich i dziataf réwiesniczych z obszaru profilaktyki i promocji
zdrowia.

4, Realizacja pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, jako integralny element programu
profilaktycznego uwzgledniajgcego szeroki zakres zagadnieh zwigzanych ze
zdrowym stylem zycia (konstruktywne budowanie postaw mtodych ludzi wobec
uzywek, wzmacnianie czynnikow chronigcych wobec rozwigzywania konfliktéw
oraz eliminowania przemocy).

5. Udzial w ogdlnopolskich oraz lokalnych kampaniach i akcjach informacyjno-
edukacyjnych, m.in. skierowanych do sprzedawcéw alkoholu ( szkolenia
i warsztaty); wykonanie izakup materiatow profilaktycznych — prasa i ksigzki
specjalistyczne, broszury, plakaty, druki, ulotki, nagrody w konkursach oraz inne
materialy informacyjne, edukacyjne i promocyjne.



6. Organizowanie i prowadzenie zajec¢ dla dzieci i mlodziezy w okresie ferii i wakacji,
z zachowanie warunkdw przeprowadzenia dziata profilaktycznych dot. uzaleznied

7. Organizacja i wspdtorganizacja wydarzen promujacych rodzine jako podstawowg
wartoS¢ w spoteczeristwie, umocnienie postaw prospotecznych, integracje
spotecznosci lokalnej.

8. Warsztaty wspierajgcego rodzicielstwa — programy rekomendowane.

9. Budowanie lokalnych koalicji na rzecz profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych, takze w ramach porozumieni z innymi samorzadami lokalnymi
oraz nagtasnianie dziatan przy okazji réznych wydarzefh w gminie.

10. Monitorowanie skali zagrozen spotecznych w Srodowisku lokalnym poprzez
sporzadzanie lokalnej diagnozy za pomoca przeprowadzanych badan i sondazy.

WSKAZNIKI REALIZACII ZADAN:

ilosC Swietlic /placowek wsparcia/punktéw realizujgcych programy m.in.
opiekuriczo-wychowawcze dzlatajgcych na terenie Gminy Zagnansk,

ilos¢ programéw profilaktycznych dla dzieci i miodziezy oraz liczba
uczestnikow,

ilos¢ zakupionych broszur, ulotek, plakatéw, literatury,

ilo$¢ przeprowadzonych kampanii ogélnopolskich i lokalnych,

ilos¢ zorganizowanych imprez / wydarzef promujacych rodzine , zdrowy

i trzezwy styl zycia oraz liczba ich uczestnikéw,

ilos¢ dzieci i mtodziezy uczestniczacych w programach.

II1. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszer i oséb fizycznych

stuzacej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

Wspbtpraca i wspomaganie dziatalnosci organizacji pozarzadowych i innych
jednostek pozytku publicznego w obszarze profilaktyki i rozwigzywania
probleméw uzaleznien;

Promowanie ciekawych projektow i inicjatyw spotecznych w obszarze
profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujgcej zaréwno w Srodowisku
lokalnym jak i podczas wyjazdéw.

WSKAZNIKI REALIZACII ZADAN:

2

liczba 0séb korzystajacych z réznych form pomocy,
liczba organizacji/programow.

1V. Zapewnienie dziatania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych i innych podmiotéw realizujacych zadania z zakresu
profilaktyki i przeciwdziatania przemocy:



tworzenie warunkéw do pracy Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych w Zagnansku, Zespotu Interdyscyplinarnego oraz zespotdw
problemowych i Komisji,

szkolenia dla czionkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych i innych podmiotéw realizujgcych zadania z zakresu profilaktyki
i przeciwdziatania przemocy,

realizacja procedury zobowigzywania do leczenia,

prowadzenie kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych i lokali
gastronomicznych przez cztonkéw GKRPA posiadajacych upowaznienia Wéita
Gminy.

WSKAZNIKI REALIZACII ZADAN:

L 4

liczba przyjetych wnioskéw o objecie leczeniem odwykowym,

liczba oséb, z ktdrymi cztonkowie Komisji przeprowadzili rozmowy
motywujace do podjecia leczenia w zwigzku z naduzywaniem alkoholu,
liczba oséb, ktdre podjely dobrowolne leczenie bez kierowania sprawy do
sadu, po przeprowadzeniu przez Komisjg rozmowy motywujacej,

liczna oséb wobec, ktdrych Komisja wystapita do sadu z wnioskiem
o wydanie postanowienia o obowigzku podjecia leczenia odwykowego,

ilo&¢ przeprowadzonych kontroli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych.

V. Ograniczanie postepu do alkoholu.

Ograniczanie dostepnosci alkoholu stanowi jedno z najbardziej efektywnych narzedzi
ograniczania poziomu Spozycia nNapojow alkoholowych oraz rozmiaréw szkod
zdrowotnych i spotecznych nim spowodowanych. W niewielkim zakresie ograniczenia
okreglone zostaly na poziomie ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi na szczeblu lokalnym odbywac sie bedzie poprzez:

przestrzeganie limitu punktéw sprzedazy alkoholu oraz warunkéw ich
usytuowania — uchwala Rada Gminy Zagnansk w odrebnych uchwatach,

» wspélpraca Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Policji

i innych instytucji w kierunku prawnego egzekwowania przestrzegania zasad
ustawowego zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponize; 18 roku zycia.

WSKAZNIKI REALIZACII ZADAN:

liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych,

liczba przeprowadzonych kontroli w punktach sprzedazy Napojow
alkoholowych,

ilo¢ interwencji w zwiazku z naruszeniem zakazu sprzedazy, reklamy
i promocji napojéw alkoholowych.

VII. REALIZACJA PROGRAMU

1. Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych koordynowana jest przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
w Zagnansku.



2. Zadania Programu realizowane sg poprzez:

Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zagnarisku,
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Zagnansku,

Zespdl Interdyscyplinarny Gminy Zagnansk,

Urzad Gminy oraz Gminne jednostki organizacyjne i inne placéwki, ktdre
posiadajg niezbedng wiedze i kadre w zakresie zagadnien objetych
Programem.

» Policja,

» Sady,

» Organizacje pozarzadowe i podmioty wymienione w art. 3 ust. 3 ustawy
0 dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie oraz inne instytucje
i osoby fizyczne poprzez zlecenie zadah programu zgodnie z obowigzujacymi
przepisami prawa.

. & B @

3. Kontrola podmiotéw prowadzacych sprzedaz i podawanie napojéw alkoholowych.

Prowadzona przez cztonkéw GKRPA w Zagnanisku posiadajacych upowaznienia
wydane przez Wéjta Gminy Zagnansk, zgodnie z obowigzujacymi przepisami
prawa, a szczegdlnie Ustawy o wychowaniuw trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz Ustawy o swobodzie dziatalnosci gospodarcze;.

4. Wynagrodzenie cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych w Zagnansku.

Cztonkowie GKRPA otrzymujg miesigcznie wynagrodzenie za prace w Komisji
w wysokosci 13% najnizszego wynagrodzenia.

5. Dopuszcza sie zmiang wysokosci wydatkéw w § bez ograniczen i pomiedzy §§ do
wysokosci 20% $rodkdéw finansowych bez konieczno$ci zmiany Programu.

6. Oplaty za wydawanie zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych w 2020 roku
zaplanowano w wysokoéci 202 000,00 zt . Srodki finansowe nie wykorzystane na
realizacje Programu w 2019 roku wykorzystane bedg na realizacje Programu
w 2020 r. zgodnie z uchwalg Rady Gminy Zagnansk wprowadzajacej érodki do
budzetu.

VIII. ZRODLA I ZASADY FINANSOWANIA ZADAN PROGRAMU

1. Zrodtem finansowania zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemdw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2020 sa:

dochody Gminy z 2020 roku pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych oraz niewykorzystane w 2019 na realizacje
Programu Srodki finansowe pochodzace z oplat za korzystanie z zezwoleh na
sprzedaz napojow alkoholowych. Dochody i wydatki na realizacje zadan okreslonych
w niniejszym Programie bedzie zawierata uchwata Rady Gminy Zagnafsk w sprawie



budzetu Gminy Zagnanisk.

2. Zlecanie zadah ujetych w Programie nastapi zgodnie z obowigzujacymi przepisami
prawa.

3. W zwiazku z art. 41 ust. 1 pkt 5 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi uwzgledniajac zapisy niniejszego Programu Wit
Gminy Zagnansk moze wybra¢ kilku realizatoréw danego zadania.

4, Podmioty realizujace zadania programu:
+ skladaja sprawozdanie z realizacji zadania
» s3 zobowigzane do kazdorazowego zamieszczania informacji o zrédie
dofinansowania lub finansowania zadania.

IX. MONITOROWANIE PROBLEMOW UZALEZNIEN NA TERENIE GMINY
ZAGNANSK I EWALUACIA PROGRAMU

Systematyczne monitorowanie sytuacji w zakresie uzalezniefi od alkoholu dostarcza
informacji do planowania dziatan profilaktycznych oraz dokonywania oceny ich
skutecznodci. System monitorowania stanowi zaplecze informacyjne dla podmiotow
realizujacych zadnia z zakresu rozwigzywania problemow uzaleznien. Monitorowanie
Zjawisk zwigzanych z uzaleznieniami na terenie gminy polegajg w szczegdlnosci na :

« ewaluacji realizowanych programéw,
« analizie sprawozdan z realizacji poszczegéinych zadan,
e przygotowywaniu sprawozdan dla Rady Gminy Zagnansk.

Ewaluacja Programu obejmuje systematyczne, konsekwentne zbieranie danych oraz
ich analize i interpretacie, w ceiu sprawdzania czy dziatania zaplanowane
w Programie zostaty przeprowadzone zgodnie z zatozeniami. Ponadto analiza
przebiegu realizacji poszczegdlnych dziatah w ramach Programu ufatwia
zaplanowanie dalszych dziatan i interpretacje efektow ewaluaci wynikéw Programu.
Ewaluacja programu bedzie dokonywana po jego zakonczeniu.



RAMOWY PLAN REALIZACJI ZADAN PROGRAMU

| Realizatorzy i

Dziat 851 ,,Ochrona zdrowia” Rozdziat 85154 Przeciwdziatanie Alkoholizmowi

Lp Zadania do realizacji Zadania szczegolowe podmioty Kategoria planowanych kosztéw
wspoéipracujace
{. Zwiekszenie dostepnosci
terapeutycznej i wspotpraca z oddziatami lecznictwa cdwykowego, GKRPA/ G_‘OPS_’ W szczegolnosci:
POLICJAfirmy i - wynagrodzenie terapeutéw,

rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i os6b
zagrozonych
uzaleZznieniem.
Udzielanie rodzinom, w
ktorych wystepuja
problemy uzaleZnien
pomocy spolecznej,
psychospotecznej i
prawnej, aw
szczegoinosci ochrony
przed przemoca w
rodzinie

dofinansowanie terapii stacjonarnych i wyjazdowych
oraz innych zaje¢ terapeutycznych zwiekszajacych
skutecznosé leczenia odwykowego, skierowanych dla
osdb uzaleznionych, pijgcych ryzykownie i szkodliwie
oraz czionkdw ich rodzin,

rehabilitacja tj. wsparcie po leczeniu, zapobieganie
nawrotom w celu: zachowania abstynencji, poprawy
zdrowia psychicznego, nabycia umigjetnosci
potrzebnych do rozwigzywania problemow
emocjonalnych, rozwoju osobistego, odbudowania
wiezi rodzinne). Realizacja dziatart zmierzajgcych do
aktywizacji zawodowej i spotecznej osob
uzaleznionych.

przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu i dziatania
na rzecz integracji ze spofecznoécig lokalna.
Finansowanie wybranych ustug i programow
realizowanych dla os6b uzaleznionych, czlonkow
rodzin z problemem alkoholowym oraz dotknietych
przemoca w rodzinie.

prowadzenie poradnictwa specjalistycznego
uwzgledniajgcego pomoc oscbom uzalezpicnym i ich
rodzinom, {j. specjalista ds. uzaleznien,
wspoluzaleznieni, psycholog, prawnik, pomoc

osoby , ktérym
zostanie ziecone
wykonanie
zadania ,
organizacje
pozarzadowe |
podmioty
lecznicze

specjalistow, trenerow, szkoleniowcow,
firm i instytuciji,

- wynagrodzenia konsultantéw ,

- dofinansowanie udziatu w wyjazdach
terapeutycznych,

- koszty szkolen dla os6b realizujacych
zadania,

- koszty zwigzane z poradnictwem
specjalistycznym tj. koszty wynajmu
pomieszczen ,zakupu materiatow
biurowych, wyposazenia
zapewniajacego obsluge, koszty
wynikajace z tytutu umoéw ze
specjalistami realizujgcymi poradnictwo,

- inne koszty bezposrednio zwigzane z
realizacjg zadania




10.

terapeuty rodzinnego,

wspieranie dzialan grup samopomocowych, pomoc
merytoryczna i lokalowa grupom wsparcia,
finansowanie szkolen dla pielegniarek i lekarzy
podstawowej opieki zdrowotnej w zakresie uzaleznien
i zwigzanej z nimi przemocy w rodzinie (osrodki i
punkty wsparcia , interwencji kryzysowej, schroniska,
placowki udzielajgce pomocy dzieciom — dotknigtym
przemoca w rodzinie},

Dofinansowanie specjalistycznych miejsc pomocy dla
ofiar przemocy w rodzinie ( esrodki i punkty
interwencji kryzysowej , schroniska, placowki
udzielajace peomocy dzieciom — ofiarom przemocy
domowej itp.)

finansowanie dziatan profilaktyczno-terapeutycznych
dla ofiar przemocy domowej przy wspétpracy z
Zespotem Interdyscyplinarnym,

finansowanie superwizji, konsultacji lub innych form
wsparcia dla 0s6b zaangazowanych w udzielanie
pomocy dotknietym problemem alkoholowym/
problemem przemocy.

Prowadzenie
profilaktycznej
dziatalnosci
informacyjnej i
edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania
problemoéow
alkoholowych, w
szczegolnosci dla dzieci i
miodziezy, dzialan na
rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w

1. Finansowanie dugofalowych programdw profilaktycznych
dla uczniéw oraz szkoleit dla kadry pedagogicznej w zakresie
prowadzenia zajec profilaktycznych, a takze dia rodzicow-
realizowanych w ramach pozaszkolnych programéw
profilaktyki; uczenia umiejetnosci sluzgcych zdrowemu i
trzezwemu zyciu poprzez wydarzenia o charakterze:

kulturalno-turystycznym (rajdy, wycieczki),
edukacyjno-artystycznym {plenery, warsztaty, formy
teatraine, festiwale, festyny, pikniki integracyine,
konkursy)

sportowym, ktore stanowi¢ bedg uzupetnienie oraz

GKRPA

GOPS, placowki
oSwiatowe |
podmioty
wylonicne w
otwartym
konkursie ofert,
firmy i osoby,
ktoérym zostanie
Zlecone
wykonanie
zadania, policja,
podmioty
lecznictwa

w szczegoblnosci:

- wynagrodzenie trenerdw, prelegentow |
firm realizujgcych zadanie ,

- materialy informacyjne i edukacyjne
{literatura, ulotki, plakaty, foldery,
broszury, banery iip.

- materiaty potrzebne do realizacji zaje¢ ;
wykonywania transparentéw , plakatow
czy innych elementéw kampanii
wiasnych badZ regionalnych
fogéinopoiskich
- koszty poczestunkow , w tym
poczestunki dla bioracych udziat w

wydarzeniach / zajgciach




pozalekcyjnych
programach opiekunczo -
wychowawczych i
socjoterapeutycznych;
tworzenie dzieciom

i mlodziezy warunkéw
do trzezwego i zdrowego
stylu zycia m.in.
poprzez organizacje
czasu wolnego, (takie w
okresie wolnym od
nauki). Wzmocnienie
czynnikéw chronigcych i
motywujacych do
wickszej aktywnosci w
zyciu spotecznym.

9. Budowanie lokalnych koalicji na rzecz profilakiyki i

wzbogacenie realizowanych programéw ]

2. Finansowanie dziatan promujacych trzezwy i bezpieczny
sposob spedzania czasu przez dzieci i mtodziez ~ rozwdj
zorganizowanych zaje¢ pozaszkolnych w Swietlicach,
$wietlicach $rodowiskowych dziatajgcych na terenie Gminy
Zagnansk,

3. Wspieranie prospolecznych dziatan miodziezy przez
mentoréw / tutorow, programow liderskich i dziatan
réwiesniczych z obszaru profilaktyki i promocji zdrowia.

4. Realizacja pozaiekcyjnych zaje¢ sportowych, jako
integralny element programu profilaktycznego
uwzgledniajgcego szeroki zakres zagadnien zwigzanych
ze zdrowym stylem 2ycia (konstruktywne budowanie postaw
miodych ludzi wobec

uzywek, wzmacnianie czynnikow chronigcych wobec
rozwiazywania konfliktow oraz eliminowania przemocy).

5. Udziat w og6inopolskich oraz lokalnych kampaniach i
akcjach informacyjno-edukacyjnych, m.in. skierowanych do
sprzedawcow alkoholu ( szkolenia i warsztaty), wykonanie i
zakup materiatéw profilaktycznych — prasa i ksigzki
specjalistyczne, broszury, plakaty, druki, ulotki, nagrody w
konkursach oraz inne materiaty informacyjne, edukacyjne i
promocyjne.

6. Organizowanie i prowadzenie zajg¢ dla dzieci i mlodziezy w
okresie ferii i wakagji, z zachowanie warunkow
przeprowadzenia dziatan profilaktycznych dot. uzaleznien

7. Organizacja i wspolorganizacja wydarzen promujacych
rodzine jako podstawowa warto$¢ w spoteczenstwie,
umocnienie postaw prospolecznych, integracje spolecznosci
lokalne;.

8. Warsztaty wspierajgcego rodzicielstwa — programy
rekomendowane.

| - zakup/prenumerata materiatow
profilaktycznych: prasa i ksigzki o
tematyce profilaktycznej —
specjalistycznegj

- zakup nagrod do konkursdw i zawodow,
- koszty zwigzane z organizacig
konferencji, warsztatow , szkolen
zarowno otwartych jak i dla realizatorow
programu {np. wychowawcow swietlic)

- zakup sprzetu niezbednego do
realizacji zadnia w tym $rodkdw trwalych
- doposazenie, zakup materiatow do
zajet swietlic dla dzieci i miodziezy jako
alternatywnej formy spedzania czasu
wolnego i dziatan profilaktycznych

- koszty ubezpieczenia i transportu
uczestnikéw zajec ,

- koszty zakwaterowania | wyzywienia
uczestnikdw,

- koszty wyjazdow edukacyjno-
profilaktycznych ,

koszty zwigzane ze zlecaniem
wykonania diagnoz, strategii problemow
spotecznych ,

inne koszty bezposrednio zwigzane z
realizacjg zadania




rozwigzywania probleméw alkoholowych, takze w ramach
porozumien z innymi samorzadami lokalnymi oraz
naglasnianie dziatan przy okazji réznych wydarzeti w gminie.
10. Monitorowanie skali zagrozen spotecznych w srodowisku
lokalnym poprzez sporzadzanie lokalnej diagnozy za pomoca
przeprowadzanych badan i sondazy

Wspomaganie
dziatalnosci instytucji,
stowarzyszen i os6b
fizycznych stuZacej
rozwiazywaniu
problemow
alkoholowych.

»  Wspolpraca i wspomaganie dziatalnosci organizacji
pozarzadowych i innych jednostek pozytku
publicznego w obszarze profilaktyki i rozwigzywania
problemow uzafeznien;

» Promowanie ciekawych projektow i inicjatyw
spolecznych w obszarze profilaktyki uniwersalnej,
selektywnej | wskazujacej zardwno w Srodowisku
lokalnym jak i podczas wyjazdow.

GKRPA

GOPS, podmioty
wylonione w
otwartym
konkursie ofert lub
w frybie
pozakonkursowym
firmy i osoby,
ktérym zostanie
zlecone, placowki

W szczegdinosci:

- wynagrodzenia dla firm, instytucji, osdb
prowadzgcych warsztaty , szkolenia,
konferencje, debaty ,

- koszty zwigzane bezposrednio z
organizacjg konferencji / wydarzen
promujacych projekty, a takze inicjatywy
spoteczne w zakresie profilaktyki
uniwersalnej , selektywnej i wskazujgcej
tj. poczestunek, materiaty niezbedne do
realizacji zadnia ,

- wynagrodzenie prelegentow, trenerow ,
- koszty przewidziane w ofercie podmiotu
realizujgcego zadania zlecone w trybie

oSwiatowe otwartego konkursu ofert, jezeli sg one
niezbedne do realizacji zadania craz w
trybie pozakonkursowym,
- inne koszty zwigzane z realizacja
Zzadnia
Zapewnfsnie dzialania o tworzenie warunkéw do pracy Gminnej Komisji W szczegdlnosci:
GITIIHI:IEJ KomESJI Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w éwynagrodzenle za pracie dlg gz+onk0w
Roz\qu)fwanla Zagnansku, Zespotu Interdyscyplinarnego oraz KRPA w wygokoém 13% minimainego
Probleméow 16 blemowvch i Komisii wynagrodzenia za prace
Alkoholowych i innych Zespoiow pro e S GOPS, - czlonkom Komisji przystuguje zwrot
V. N - ¢ szkolenia dla czionkow Gminnej Komisji GKRFA, kosztéw podrézy za wykonywanie
podmiotéw realizujagcych - , ; .. ; .
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i innych Zl obowigzkéw poza terenem gminy

zadania z zakresu
profilaktyki i
przeciwdzialania
przemocy

podmiotow realizujgcych zadania z zakresu
profilaktyki i przeciwdziatania przemocy,
» realizacja procedury zobowigzywania do leczenia,

- koszty zakupu materiatéw biurowych,
niezbednego wyposazenia , urzadzen,
- szkolenia dla czionkow GKRPA, ZI,
pracownikéw GOPS oraz podmiotow




prowadzenie kontroli punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych i lokali gastronomicznych przez
czionkéw GKRPA posiadajgcych upowaznienia
Waéjta Gminy.

| realizujacych zadania

- Dofinansowanie kosztéw wykonania
strategii lokalnych probleméw
spotecznych

- pokrycie kosztow sgdowych |
wydawania opinii przez biegtych
orzekajacych w sprawach uzaleznienia
od substancji psychoaktywnych

- inne koszty wynikajace z realizaciji
zadania

Podejmowanie
interwencji

w Zwigzku z naruszeniem
przepisow okreslonych w
art. 13'i 15 ustawy o
wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz
wystepowanie przed
sgdem

w charakterze

oskarzyciela publicznego.

1. Kontrole punktow sprzedazy napojow alkoholowych.

2. Podejmowanie interwenciji w zwiazku
z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 131115
ustawy oraz wystepowanie przed sagdem
w charakterze oskarzyciela publicznego.
3. organizacja szkolen dla sprzedawcow napojow
alkoholowych / zakup kontrolowany

GKRPA,

GOPS,

URZAD GMINY
POLICJA, i inne
podmioty
uprawnione ,
ktérym zadania
zostang zlecone

W szczegolnosci:

- koszty organizacji szkole dla
sprzedawcow alkoholu, w tym
wynagrodzenie dla treneréw,
prelegentéw firm/ oséb prowadzacych
szkolenia , zapewnienie poczestunku ,
- wynagrodzenie dla firmy realizujgcej
procedure ,zakupu kontrolowanego”,
- inne koszty wynikajace z realizacji
zadnia

Wspieranie zatrudnienia
socjalnego poprzez
organizowanie i
finansowanie centrow
integracji spolecznej

1. Finansowanie funkcjonowania CIS ze srodkdw
przeznaczonych na realizacjg programu
proporcjonalnie do udziatu oferowanych przez CIS
zajeciach reintegracyjnych osdb uzaleznionych od
alkoholu, po zakoriczeniu programu psychoterapii
w zakladzie lecznictwa odwykowego.

GKRPA,
GOPS,
CISKIS




V Preliminarz planowanych wydatkéw Programu.

1. Wydatki planowane (wplywy z opfat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych) Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2020.

- wynagrodzenia terapeutow ,trenerdw, prelegentéw, konsultantow,
wychowawcow Swietlic i inni : 93 253,00

- wynhagrodzenie za prace w Komisji (2 600,00 x 13% x 7 0s6b x 12 m-cy =
28 392,00)

Dz. | Rozdz. 8 Wyszczegdinienie wydatkéw — POTRZEBY FINANSOWE Potrzeby na rok | Plan na 2020
‘ 2020 wg
planowanych
! wplywéw
rT 2 [ 3 i 5|
851 - Ochrona Zdrowia o 262 445,00 | 202 000,00 |
' Gminny Oérodek Pomocy Spotecznej w Zagnarisku 262 445,00 | 202 000,00
85153 Zwalczanie narkomanii 3 500,00 3 500,00 |
4210 | Zakup materiatow i wyposazenia 500,00 500,00 |
| 4300 | Zakup ustug pozostatych 3 000,00 3 000,00
| ( szkolenia, programy profilaktyczne ) ]
85154 Przeciwdzialanie alkoholizmowi 258 945,00 198 500,00
4110 | Sktadki na ubezp@czenie spoteczne 6 200,00 6 200,00 4800,00
4120 | Sktadki na fundusz pracy 1200,00 1200,00 1120,00 |
4170 | Wynagrodzenia bezosobowe 121 645,00 114 680,00




4210

4300

Zakup materiatéw i wyposazenia niezbednych do realizacji programu

- zakup nagrod do konkursach profilaktycznych , poczestunku ,

- koszty zwigzane z organizacjg wydarzen profilaktycznych,

- zakup wyposazenia $wietlic

- materiatéw do biezacego funkcjonowania Swietlic

- inne zakupy dla $wietlic srodowiskowych

- zakup fachowej literatury, materiatéw promocyjnych do kampanii lokalnych,
ogdlnopolskich, materiatow

- zakup materiatdw biurowych, papieru, tonerdow

Zakup ustug pozostatych
- wynagrodzenia terapeutéw ,trenerdw, prelegentdw, konsultantow,
« punkt konsultacyjny ds. uzaleznieri przy Parafii w Zagnarisku
2,5 godz. ( 1 raz.m-c) x 100,00 zt x 12 m-cy = 4 500,00,
o punkt konsultacyjny ds. uzaleznieht w GOPS w Zagnarisku
2 godz. ( 1 raz.m-c) x 100,00 z x 12 m-cy = 2400,00,
» punkt konsultacyjny ds. przeciwdziatania przemocy (psycholog)
2 godz. ( 2 raz.m-c) x 100,00 zt x 12 m-cy = 4 800,00,
- wspomaganie rodzin osob uzaleznionych i wspétuzaleznionych:
koszty wyjazdéw edukacyjno-profilaktyczno- terapeutyczno — integracyjne ,
spotkan , prelekcji, warsztatéw, zakup poczestunku 12 500,00 zt ;
- szkolenia, warsztaty, prelekcje, konferencje koncerty profilaktyczne dia
ucznidéw i nauczycieli, rodzicéw, sprzedawcow , kierowcéw 3 500,00
- szkolenie , warsztaty ,konferencje dla czionkdw GKRPA i innych
os6b realizujgcych zadania z zakresu profilaktyki 10 000,00,
- koszty zwiazane z wynajmem pomieszczenh na funkcjonowanie Swietlic
srodowiskowo- profilaktycznych 7 200,00 zt
- koszty organizacji i dofinansowanie udziatu w wyjazdach edukacyjno-
profilaktycznych dla dzieci i miodziezy 3 500,00
- koszty organizacji lokalnych wydarzen profilaktycznych 7400,00

~ 75900,00 |

39 000,00

30 000,00

36 900,00 |




T

- Dofinansowanie do zlecenia wykonania Strategii rozwigzywania probleméw

spotecznych w zakresie profilaktyki uzaleznienn 5 000,00
- koszty organizacji wydarzen profilaktycznych -festyn profilaktyczny 3 000,00zt
- przesyiki pocztowe 900,00zt
- inne dziatania profilaktyczne

| - Zakup ustug pozostatych 1200,00 zi

- wypoczynek letni z programem profilaktycznym 10 000,00 zt

4360

Optaty z tytutu zakupu ustug telekomunikacyjnych swiadczonych w stacjonarnej '

sieci telefonicznej 1 200,00zt

| 4430

| 4610

| Rézne optaty i sktadki

~ dofinansowanie obozdéw szkoleniowo — profilaktycznych 5 000,00z

'"Koszty postepowania sadowego i prokuratorskiego

4 800,00

1 200,00 |

9 000,00 |

4 800,00

1 200,00

'5000,00 |

4 800,00




